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Il Signore, in questo anno, rivolga su te il suo volto 
e ti conceda la pace (num 6,26)
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						      Maria Madre di Dio	 S. Basilio Vescovo	

	 S. Genoveffa	 S. Ermete	 S. Amelio	 Epifania di N.S.	 S. Luciano	 S. Massimo	 S. Giuliano 

	 S. Aldo 	 Battesimo di Gesù 	 S. Modesto	 S. Ilario	 S. Felice	 S. Mauro Abate	 S. Marcello Papa

	 S. Antonio Abate	 S. Liberata	 S. Mario Martire	 Ss. Fabiano	 S. Agnese	 S. Vincenzo	 S. Emerenziana 
				    e Sebastiano

	 S. Francesco	 Convers. 	 Ss. Tito e Timoteo	 S. Angela Merici	 S. Tommaso	 S. Costanzo	 S. Martina
	 di Sales	 di S. Paolo			   d’Aquino		

S. Giovanni 
Bosco

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Giornata 
dell’infanzia 
missionaria

44° giornata 
mondiale 
della pace

Giornata 
del migrante

Giornata 
della lebbra

Settimana di 
preghiera per 
l’Unità dei cristiani



II 2 Febbario 1850 i primi missionari de La Salette, 
emettendo i voti religiosi, divengono Istituto Religioso



		  S. Ignazio 	 Presentazione 	 S. Biagio Vescovo 	 S. Gilberto 	 S. Agata 	 S. Paolo Miki 
			   del Signore				  

	 S. Teodoro Martire 	 S. Girolamo 	 S. Apollonia 	 S. Scolastica	 B.V. Maria	 S. Eulalia	 S. Benigno
		  Emiliani			   di Lourdes		

	 S. Valentino	 S. Faustino	 S. Giuliana	 Ss. Sette	 S. Simeone	 S. Mansueto	 S. Silvano
		  Vescovo	 Vergine	 Fondatori	 Vescovo		

	 S. Pier Damiano	 Cattedra	 S. Policarpo	 S. Adele	 S. Cesario	 S. Romeo	 S. Gabriele 
		  di S. Pietro	 Vescovo				    della B.V.M

	 S. Romano Abate

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a
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Giornata 
della vita 
consacrata

Giornata 
del malato

Ss. Cirillo 
e Metodio
Patroni d’Europa

Giornata 
per la vita



La quaresima è un tempo speciale per metterci alla sequela di Gesù
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		  S. Albino	 S. Basileo Martire	 S. Tiziano	 S. Casimiro	 S. Adriano	 S. Girolamo

	 Ss. Felicita	 S. Giovanni di Dio	 Le Sacre Ceneri	 S. Simplicio Papa	 S. Costantino	 S. Massimiliano	 I di Quaresima
	 e Perpetua						    

	 S. Matilde Regian 	 S. Longino	 S. Eriberto Vescovo 	 S. Patrizio 	 S. Salvatore 	 S. Giuseppe 	 II di Quaresima 
						      Sposo della
						      B.V. Maria

	 S. Giustiniano 	 S. Lea 	 S. Turibio 	 S. Flavio 	 Annunciaz. 	 S. Teodoro 	 III di Quaresima 
				    S. Alessandro	 del Signore	

	 S. Sisto 	 S. Secondo Martire 	 S. Amedeo 	 S. Beniamino 
				    Martire

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Digiuno 
e astinenza

Giorno di preghiera 
per i martiri d’oggi



Cristo nostra speranza è davvero Risorto! Auguri
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					     S. Ugo Vescovo 	 S. Francesco 	 IV di Quaresima
						      di Paola 	

 	 S. Isidoro 	 S. Vincenzo Ferrer 	 S. Guglielmo 	 S. Giovanni B.	 S. Walter 	 S. Maria Cleofe 	 V di Quaresima 
				    De La Salle

	 S. Costantino 	 S. Giulio Papa 	 S. Martino Papa 	 S. Abbondio 	 S. Annibale 	 S. Bernadetta 	 Domenica 
							       delle Palme	  

	 S. Amedeo 	 S. Emma 	 S. Sara 	 S. Anselmo 	 S. Ambrosino 	 S. Giorgio Martire 	 Pasqua 
							       di Resurrezione

 	 Lunedì dell’Angelo 	 S. Marcellino 	 S. Liberale 	 S. Pietro Chanel 	 S. Caterina	 S. Pio V Papa
					     da Siena	

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Anniversario
della liberazione

Lunedì Santo Martedì Santo Mercoledì Santo Giovedì Santo Venerdì Santo Sabato Santo

Patrona d’Italia
e d’Europa



Con Maria viviamo i 50 giorni di Pasqua
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	 S. Giovanna	 Visitazione					     S. Giuseppe 
	 d’Arco	 B.V. Maria					     Lavoratore	  

	 S. Atanasio 	 Ss. Filippo 	 S. Silvano 	 S. Pellegrino 	 S. Giuditta Martire 	 S. Flavia 	 Supplica alla	
		  e Giacomo		  Martire			   Madonna di Pompei	

	 S. Gregorio 	 S. Antonino 	 S. Fabio Martire 	 S. Rossana 	 S. Emma 	 S. Mattia Apostolo 	 S. Torquato 	

 	 S. Gemma 	 S. Pasquale 	 S. Giovanni I Papa	 S. Pietro Celestino 	 S. Bernardino 	 S. Vittorio 	 S. Rita da Cascia 
	 Galgani	 Baylon			   da Siena		

	 S. Giovanni	 B.V. Maria 	 S. Beda 	 S. FIlippo Neri 	 S. Agostino di C. 	 S. Emilio 	 S. Massimiliano 
	 De Rossi	 Ausiliatrice	 il Venerabile				  

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

II di Pasqua

III di Pasqua

IV di Pasqua

Giornata mondiale 
di preghiera per le 
vocazioni

Beata Vergine 
Maria di Fatima

V di Pasqua

VI di Pasqua



Contempliamo il cuore di Cristo 
che ha tanto amato gli uomini
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			   S. Annibale 	 S. Marcellino 	 S. Carlo Lwange	 S. Quirino 	  
			   M. di Francia

	 S. Norberto	 S. Roberto	 S. Medardo 	 S. Efrem 	 S. Diana 	 S. Barnaba 	 Pentecoste 

	 S. Antonio	 S. Eliseo 	 Ss. Vito e Modesto	 S. Aureliano	 S. Gregorio	 S. Marina 	 Ss. Trinità
	 da Padova				    Barbarico			 

	 S. Ettore	 S. Luigi Gonzaga 	 S. Paolino da Nola 	 S. Lanfranco 	 Nativ. Giovanni	 S. Guglielmo 	  
					     Battista		

	 S. Cirillo 	 S. Ireneo 	 Ss. Pietro e Paolo 	 Ss. Protomartiri 
	 d’Alessandria

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Giornata per
la carità del Papa

Ss. Corpo 
e Sangue
di Cristo

Ascensione
del SignoreFesta della

Repubblica



La Madonna del Monte Carmelo ci guidi nella scalata della vera montagna che è Cristo
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					     Sacratissimo	 Cuore Immacolato 	 S. Tommaso	
					     Sangue di Gesù	 di Maria	 Apostolo	

	 S. Elisabetta di P. 	 S. Antonio M.Z.	 S. Maria Goretti 	 S. Claudio 	 S. Adriano Papa 	 S. Armando	 S. Felicita 		

	 S. Benedetto 	 S. Fortunato 	 S. Enrico Imp. 	 S. Camillo de Lellis 	 S. Bonaventura 	 N.S. del Carmelo 	 S. Alessio	
		  Martire					   

	 S. Federico 	 S. Tecla 	 S. Aurelio 	 S. Lorenzo 	 S. Maria	 S. Brigida 	 S. Cristina 	
				    da Brindisi	 Maddalena					   

	 S. Giacomo 	 Ss. Anna	 S. Liliana 	 Ss. Nazario 	 S. Marta 	 S. Pietro Crisologo 	 S. Ignazio 
	 Apostolo	 e Gioacchino		  e Celso			   di Loyola

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Giornata 
della santità 
sacerdotale

Patrono d’Europa

Patrona d’Europa

Genitori della
B.V Maria



Dall’1 al 14 prepariamoci a celebrare nell’Assunzione la Pasqua di Maria
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	 S. Alfonso 	 S. Eusebio 	 S. Lidia 	 S. Giovanni 	 Madonna	 Trasfigurazione 	 S. Gaetano da T. 
	 de Liguori			   M. Vianney	 della Neve	 di N.S. 		

	 S. Domenico 	 S. Teresa Benedetta	 S. Lorenzo Martire 	 S. Chiara d’Assisi 	 S. Giuliano	 Ss. Ippolito 	 S. Massimiliano	
		  della Croce				    e Ponziano	 Kolbe

	 Assunzione 	 S. Stefano 	 S. Giacinto	 S. Elena	 S. Giovanni Eudes 	 S. Bernardo 	 S. Pio X 
	 B.V. Maria	 d’Ungheria	 Confessore	 Imperatrice			 

	 B.V. Maria Regina 	 S. Rosa da Lima	 S. Bartolomeo 	 S. Ludovico 	 S. Alessandro	 S. Monica	 S. Agostino  
					     Martire		  Vescovo

 	 Martirio di	 S. Faustina 	 S. Aristide 
	 S. Giovanni B.

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Patrona d’Europa
I giovani 
in Spagna 
per incontrare 
il Papa

Giornata mondiale 
gioventù - Madrid



165° anniversario dell’Apparizione 
della Madonna a La Salette
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				    S. Egidio Abate 	 S. Elpidio Vescovo	 S. Gregorio Magno 	 S. Rosa di Viterbo 

	 S. Agata 	 S. Petronio 	 S. Regina 	 Natività B.V. Maria 	 S. Sergio Papa 	 S. Nicola da 	 S. Diomede Martire
						      Tolentino		

	 SS. Nome di Maria 	 S. Giovanni 	 Esaltazione 	 B.V. Addolorata 	 Ss. Cornelio 	 S. Roberto B.	 S. Giuseppe
		  Crisostomo	 della Croce		  e Cipriano		  da Copertino

	 S. Gennaro 	 S. Eustachio	 S. Matteo Apostolo	 S. Tommaso 	 S. Pio da	 S. Gerardo	 S. Aurelia
				    da Villanova	 Pietrelcina	 Vescovo

	 Ss. Cosma 	 S. Vincenzo 	 S. Venceslao 	 Ss. Michele, 	 S. Girolamo
	 e Damiano	 de’ Paoli	 Martire	 Gabriele e Raffaele

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Inizio novena 
Madonna 
de La Salette

Inizio triduo
Madonna 
de La Salette

Apparizione 
della Madonna 
de La Salette



Mese Missionario: “ebbene, figli miei, fatelo conoscere a tutto il mio popolo” (dal messaggio)
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	 S. Lucilla					     S. Teresa 	 Ss. Angeli
						      del Bambino Gesù	 Custodi

 	 S. Gerardo 	 S. Francesco 	 S. Placido 	 S. Bruno 	 B.V.M. del Rosario 	 S. Pelagia 	 S. Dionigi
		  d’Assisi			 

	 S. Daniele 	 S. Firmino 	 S. Serafino 	 S. Edoardo 	 S. Callisto I Papa	 S. Teresa di Gesù 	 S. Margherita 

	 S. Ignazio 	 S. Luca 	 S. Isacco	 S. Irene 	 S. Orsola 	 S. Donato 	 S. Giovanni
	 d’Antiochia	 Evangelista					     da Capestrano

	 S. Antonio 	 S. Crispino 	 S. Evaristo Papa 	 S. Sabina 	 Ss. Simone e Giuda	 S. Massimiliano	 S. Germano
	 M. Claret				    Apostoli

	

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Giornata
missionaria
mondiale

Supplica alla
Madonna 
di Pompei

Patrono
d’Italia



Ricordiamo i defunti: “L’eterno riposo dona loro Signore e splenda ad essi la Luce eterna”
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		  Tutti i Santi 	 Comm. Defunti	 S. Martino di Porres	 S. Carlo Borromeo	 S. Zaccaria Profeta	 S. Leonardo

	 S. Ernesto 	 S. Goffredo 	 S. Oreste	 S. Leone Magno	 S. Martino di Tours	 S. Renato 	 S. Diego

	 S. Giocondo 	 S. Alberto	 S. Margherita 	 S. Elisabetta 	 Dedicazione	 S. Matilde Regina 	 Cristo Re	
			   di Scozia	 d’Ungheria	 Basiliche	
					     Ss. Pietro e Paolo

	 Presentaz. 	 S. Cecilia 	 S. Clemente Papa	 S. Flora 	 S. Caterina d’Aless. 	 S. Corrado	 I Domenica 
	 B.V.Maria						      d’Avvento

	 S. Giacomo Franc. 	 S. Saturnino 	 S. Andrea

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Giornata del
ringraziamento

Inizio Novena
Immacolata

Giornata della
vita contemplativa



II Verbo si è fatto carne ed e venuto ad abitare tra di noi
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				    S. Ansano	 S. Bibiana 	 S. Francesco	 II Domenica
						      Saverio	 d’Avvento

 	 S. Zaccaria 	 S. Nicola	 S. Ambrogio 	 Immacolata	 S. Siro	 Madonna di Loreto 	 III Domenica 
				    Concezione			   d’Avvento	

	 S. Giovanna 	 S. Lucia	 S. Giovanni	 S. Valeriano 	 S. Albina 	 S. Lazzaro	 IV Domenica 
	 de Chantal		  della Croce				    d’Avvento	

	 S. Fausta	 S. Liberato 	 S. Pietro Canisio 	 S. Francesca 	 S. Giovanni 	 S. Delfino	 Natale del Signore 
		  Martire		  Cabrini	 da Kety	

	 S. Stefano 	 S. Giovanni 	 Ss. Innocenti 	 S. Tommaso Becket 	 Sacra Famiglia 	 S. Silvestro Papa 
	 Protomartire	 Apostolo	 Martiri

l u n e d i m a r t e d i m e r c o l e d i g i o v e d i v e n e r d i s a b a t o d o m e n i c a

Inizio Novena
Santo Natale



« Avvicinatevi, figli miei, 
non abbiate timore, sono qui 
per annunciarvi un grande 

messaggio ».
«Se il mio popolo non vuo-

le sottomettersi, sono 
costretta a lasciare li-
bero il braccio di mio 
Figlio. Esso è così for-
te e così pesante che 
non posso più soste-

nerlo. Da quanto tempo soffro per voi!
Se voglio che mio Figlio non vi abbandoni, mi è 
stato affidato il compito di pregarlo continuamen-
te per voi; voi non ci fate caso. 
Per quanto pregherete e farete, mai potrete com-
pensare la pena che mi sono presa per voi. Vi ho 
dato sei giorni per lavorare, mi sono riservato il 

settimo e non me lo 
volete concedere.
E’ questo che appe-

santisce tanto il brac-
cio di mio Figlio! 

Coloro che guidano i 
carri non sanno impreca-

re senza usare il nome di 
mio Figlio. 

Queste sono le due cose che 
appesantiscono tanto il brac-
cio di mio Figlio.
Se il raccolto si guasta, la 
colpa è vostra. Ve l’ho mo-

strato l’anno passato con le patate: voi non ci 
avete fatto caso. Anzi, quando ne trovavate di 
guaste, bestemmiavate il nome di mio Fjglio. 
Esse continueranno a marcire e quest’anno, a Na-
tale, non ve ne saranno più».

La «bella Signora» continua il suo discorso non 
più in francese, ma nel dialetto dei ragazzi: «Voi 
non capite, figli miei? Ve lo dirò diversamente.
Se avete del grano, non seminatelo. Quello semi-
nato sarà mangiato dagli insetti e quello che verrà  
cadrà in polvere, quando lo batterete.
Sopraggiungerà una grande carestia.
Prima di essa, i bambini al di sotto dei sette anni
saranno colpiti da tremito e morranno tra le brac-
cia di coloro che li terranno. Gli altri faranno pe-
nitenza con la carestia. Le noci si guasteranno e 
l’uva marcirà».

A questo punto, la “Bella Signora” affida un segre­
to a Massimino e poi a Melania; quindi prosegue:
«Se si convertono, le pietre e le rocce si tramute-
ranno in mucchi di grano e le patate nasceranno 
da sole nei campi. 
Fate la vostra preghiera, figli miei? ».
«Non molto, Signora», rispondono entrambi.
«Ah, figli miei, bisogna proprio farla, sera e matti-
no! Quando non potete far meglio, dite almeno un 
Pater e un’Ave Maria; quando potete fare meglio, 
ditene di più.
A messa, d’estate, vanno solo alcune donne anzia-
ne; gli altri lavorano di domenica, tutta l’estate.

D’inverno, quando non sanno che fare, vanno a 
messa solo per burlarsi della religione.
In Quaresima, vanno alla macelleria come i cani.
Avete mai visto del grano guasto, figli miei?».
« No, Signora », rispondono. Allora la “Bella Si­
gnora” si rivolge a Massimino: «Ma tu, figlio mio, 
lo devi aver visto una volta con tuo
padre, verso la terra di Coin. II padrone del campo 
disse a tuo padre di andare a vedere il suo grano 
guasto. Vi andaste tutti e due, prendeste in 
mano due o tre spighe, le stropicciaste 
e tutto cadde in polvere. Al ritor-
no, quando eravate a mezz’ora 
da Corps, tuo padre ti diede un 
pezzo di pane dicendoti: “Pren-
di, figlio mio, mangia ancora 
del pane quest’anno, percbè 
non so cbi ne mangerà l’anno 
prossimo, se il grano continua 
in questo modo”».
«Oh, si, Signora, ora ricordo: 
prima non me lo ricordavo!», 
risponde Massimino.
La “Bella Signora” riprende 
a dire in francese: «Ebbene, 
figli miei, fatelo conoscere a 
tutto il mio popolo».
Poi inizia a muoversi, attra­
versa il ruscello e, senza 
voltarsi, ripete: «Andiamo, 
figli miei, fatelo conoscere 
a tutto il mio popolo».

Messaggio della Madonna de La Salette



PROGETTO MADAGASCAR

Aiuto ai bambini della scuola di Malaim­
bandy (Morondava): offerta libera.

PROGETTO BOLIVIA

Aiuto alla “Mensa scolastica per 240 
bambini’’ di Cochabarnba (Bolivia). Per 
un bambino: spesa giornaliera di E 0,25; 
spesa complessiva annuale E 60,00.

* Ognuno può contribuire con offerta 
libera.

PROGETTO ANGOLA

a) � Adozione a distanza dei bambini biso­
gnosi di Benguela: quota di E 310,00 
versata da una sola persona o suddi­
visa tra più offerenti. Chi desidera de­
lucidazioni in merito, telefoni o scriva 
alla redazione della rivista.

b) � Partecipa al progetto “Fai Sognare” 
delle Suore de La Salette della Par­
rocchia di Napoli.

c) � Adozioni a distanza di un seminarista

* offerta per un anno E 500,00

SANTE MESSE PER I MISSIONARI

* Una Santa messa per i tuoi defunti 
E 10,00

* Corso 
per Messe 
Gregoriane 
E 380,00

Anche tu sei invitato a contribuire 
alla realizzazione delle seguenti 
iniziative umanitarie. 
Come puoi constatare, il ventaglio 
dei progetti riguarda le nostre missioni 
del Madagascar, dell’Angola 
e della Bolivia.

Fai sognare i bambini 
del Ganda in Angola!
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Ricordati,
o Nostra Signora de La Salette,
delle lacrime che hai versato
per noi sul Calvario.
Ricordati anche
della continua sollecitudine
che hai per noi, tuo popolo,
affinché nel nome di Cristo Gesù

ci lasciamo riconciliare con Dio.
Dopo aver fatto tanto per i tuoi figli,
Tu non puoi ahbandonarci.
Confortati dalla tua tenerezza,
o Madre noi ti supplichiamo,
malgrado le nostre infedeltà
e ingratitudini.
Accogli le nostre preghiere,

o Vergine Riconciliatrice,
e converti i nostri cuori al tuo Figlio.
Ottienici la grazia
di amare Gesù sopra ogni cosa
e di consolare anche Te
con una vita dedicata alla gloria di Dio
e all’amore dei nostri fratelli.
Amen.

P reghiera alla Madonna de La Salette
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HAI RINNOVATO IL TUO ABBONAMENTO?
Trova un nuovo lettore della rivista mariana “La Salette”


